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La Comisión de Arbitros de la CAH, hace saber que a partir del 1 de Marzo se pondrá en práctica en todos los torneos organizados y fiscalizados por la CAH, la aplicación de las nuevas modificaciones a las Reglas de Juego que ha introducido la FIH, y que se transcriben a continuación.

Si bien como se apreciara las mismas se pondrán en práctica a partir del mes de Mayo a nivel Internacional, en Argentina comenzaremos a partir del  1º de Marzo de 2009.

Federación Internacional de Hockey

Reglas de Hockey 2009: Tiro Libre

A continuación se provee el texto de las reglas de Tiro Libre que serán aplicadas en el hockey internacional a partir del 1º de mayo, 2009.

Uno de los objetivos de la FIH y por lo tanto del Consejo de Reglas de Hockey (HRB) es disminuir la cantidad y duración de las interrupciones al ritmo de juego, y alargar el tiempo en que la pelota está en juego activo.  Se ha introducido el “auto-pase” a partir del tiro libro.  Permite que el jugador que ejecute el tiro libre retome la pelota a continuación, lo cual contribuirá a promover un hockey fluido.

Al igual que otras acciones en el campo de juego, esto se debe efectuar sin causar peligro.  Por lo tanto, se han revisado otros aspectos del tiro libre.  La HRB se preocupa porque a partir de tiros libres en el área de ataque de 23 metros la pelota muchas veces ingresa al círculo de manera ruda, indiscriminadamente, y en consecuencia de manera potencialmente peligrosa.  De ahora en adelante, estos tiros libres no se podrán ejecutar directamente al círculo.

La FIH considera que estas indicaciones demuestran la forma en que ella desea que el hockey se desarrolle.  Se llevarán a cabo innovaciones interesantes, pero siempre primará la preocupación por garantizar que el deporte sea lo menos peligroso posible.

Estos cambios a las Reglas se consideran Reglas Experimentales Obligatorias.  Son obligatorias porque se deben implementar en todo el hockey; son experimentales para demostrar que luego de la experiencia se revisarán antes de decidir si han de convertirse en Reglas permanentes.  Cuando se publique el conjunto completo de las Reglas del Hockey, también habrá pequeños cambios en la redacción y varias notas adicionales para aclarar ciertas reglas actuales.  Se prevé que el conjunto completo de Reglas estará publicado en un mes o dos.

El texto de la Reglas correspondientes al tiro libre será como sigue:

13.1
Ubicación para un tiro libre:

a
un tiro libre se ejecuta cerca de donde ocurrió la falta

“Cerca de”  significa dentro de una distancia de juego de donde ocurrió la falta y sin que se haya ganado ninguna ventaja apreciable.

Dentro del área de 23 metros debe ser más precisa la ubicación desde donde se ejecute un tiro libre.
b
un tiro libre de ataque que se sancione dentro de los 5 metros desde el    

           círculo, se ejecuta en el punto más cercano a 5 metros del círculo.

c
un tiro libre de defensa que se sancione fuera del círculo dentro de 15 metros de 

           la línea de fondo se lleva a los 15 metros de la línea de fondo, en línea con el 

           lugar de la falta, paralelo a la línea de costado

d
un tiro libre en defensa sancionado dentro del círculo se toma en cualquier lugar 

           dentro del círculo o a 15 metros de la línea de fondo, en línea con el lugar de la 

           falta, paralelo a la línea de costado

13.2
Procedimiento para tomar un tiro libre, pase de centro y puesta en juego de la pelota 

           luego de haber salido ésta del campo de juego:

a
la pelota debe estar inmóvil

b
los contrarios deben ubicarse por lo menos a 5 metros de la pelota

Si un contrario está a menos de 5 metros de la pelota, no debe interferir con la ejecución del tiro libro o no debe jugar o intentar jugar la pelota.  Si este jugador no entra en juego, no intenta jugar con la pelota o influenciar el juego, no hace falta demorar la ejecución del tiro libre.

c
cuando se sanciona un tiro libre a favor del que ataca dentro del área de 23 

           metros, todos los jugadores, que no sean el jugador que tome el tiro libre, 

          deben estar por lo menos a 5 metros de la pelota

d
la pelota se pone en juego con un push o tiro

e
la pelota no debe levantarse intencionalmente directamente a partir del tiro libre

f
si el jugador que toma el tiro libre es el jugador que inmediatamente juega la 

           pelota, la acción de tomar el tiro libre y de seguir con el juego de la pelota 

          deben ser dos movimientos separados.

g
antes de que otro jugador del equipo que toma el tiro libre pueda jugar la pelota, 

           ésta debe haberse trasladado por lo menos 1 metro

La pelota no tiene que trasladarse 1 metro antes de que el jugador que toma el tiro libre pueda jugar la pelota de nuevo.

h
en el caso de un tiro libre sancionado a favor del atacante dentro del área de 

           23 metros, la pelota no debe jugarse hacia dentro del círculo hasta que se    

           haya trasladado por lo menos 5 metros o la haya tocado un jugador de 

           cualquiera de los dos equipos que no sea el jugador que ejecutó el tiro libre.
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